
Sitz der Gesellschaft: 73342 Bad Ditzenbach
Geschäftsführer: Elmar Schulz, Sally Wagner 
Amtsgericht Ulm/Donau HRA 541000

www.kraeuterhaus.de
Ust-ID-Nr. DE 205872348

Kräuterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstraße 47 
73342 Bad Ditzenbach

Telefon 0 73 34/96 54 0
Telefax  0 73 34/96 54 44 
info@kraeuterhaus.de

Der Spezialist für Naturheilmittel und Kosmetik. 
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Sanct Bernhard Sport 
 Polvere da bere con glucosamina-condroitina-plus 

Integratore alimentare con glucosamina, condroitina, collagene idrolizzato (Fortigel®),  
vitamina C, vitamina B e manganese. 

 
Lo sapevate che: 
La polvere di glucosamina-condroitina-plus integra con la vitamina C e il mangano in modo mirato l'alimentazione 
quotidiana, per la formazione della cartilagine, la mobilità e la resistenza alle sollecitazioni delle articolazioni, soprattutto di 
ginocchia e anche. La vitamina C contribuisce alla formazione normale di collagene, sostanza necessaria per un sano 
funzionamento della cartilagine e delle ossa. Anche il mangano aiuta a mantenere la salute delle ossa e aiuta la formazione 
del tessuto connettivo. Raccomandato agli atleti anche dopo la stagione sportiva. 
 

• La glucosamina e la condroitina sono componenti essenziali della sostanza cartilaginea e del tessuto cartilagineo. 

• Il collagene idrolizzato è di primaria importanza per la funzione delle articolazioni, poiché la cartilagine articolare è 
costituita da circa il 70 percento da collagene. Il collagene idrolizzato (Fortigel®) viene assimilato molto bene dal corpo.  

• La vitamina C contribuisce alla formazione normale di collagene, sostanza necessaria per un sano funzionamento della 
cartilagine e delle ossa. 

• Il manganese fornisce un notevole contributo alla formazione dei tessuti connettivi e aiuta a mantenere la salute delle 
ossa. 

 

Le persone con una tolleranza limitata al glucosio o che assumono l'anticoagulante cumarina dovrebbero ricorrere alla 
consulenza di un medico prima di assumere questo integratore. 
 
Ingredienti: collagene idrolizzato (71 %), riempitivo destrosio, glucosamina solfato (6 %) (estratto dai crostacei), 
acidificante acido citrico, condroitina solfato (2 %), vitamina C, concentrato di succo d’arancia, riempitivo maltodestrina, 
aroma naturale, agente distaccante biossido di silicio, solfato di manganese, vitamina B2. 
 
 

 

per bustina 
monoporzione  

(= dose giornaliera) 

% del fabbisogno 
giornaliero consigliato  

in base alla VNR* 

per 100 g 

Collagene idrolizzato (Fortigel ®)  10.000 mg **   71 g 

Glucosamina solfato  800 mg ** 6 g 

Condroitina solfato  300 mg ** 2 g 

Vitamina C  300 mg 375   2 g 

Manganese 2 mg 100  14 mg 

Vitamina B2 2 mg 143 14 mg 
* VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 
Modo di somministrazione: 
1 volta al giorno, sciogliere il contenuto di una bustina monoporzione in un bicchiere d'acqua e bere. 
Avvertenza per diabetici: 1 bustina monoporzione corrisponde a 0,17 BE. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore a 25 °C. Gli integratori alimentari non dovrebbero 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano. Tenere lontano 
dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera raccomandata. 
Made in Germany 
 
Contenuto 30 bustine monoporzione da 14 g ciascuno  
Peso complessivo 420 g  
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