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Capsule di carciofo 
Integratore alimentare con cinarina e colina 

 
 
Lo sapevate che: 
il carciofo (Cynara scolymus), discendente del cardo, è una pianta della famiglia delle Asteracee originario del 
Mediterraneo. Gli intenditori amano il suo sapore aromatico dal gusto amaro e delicato. Inoltre, le sue straordinarie 
proprietà benefiche sono note sin dall'antichità. Proprio dopo aver consumato un abbondante pasto ricco di grassi, si 
apprezzano i suoi straordinari ingredienti, soprattutto la sostanza amara cinarina. Noi abbiamo aggiunto la sostanza 
nutritiva colina, il componente principale di molti alimenti. La colina contribuisce ad un normale metabolismo dei 
grassi e aiuta a mantenere nella norma le funzioni epatiche. 
 
Ingredienti: 
estratto di carciofo (56 %), agente di carica maltodestrina, colina bitartrata, gelatina, agente di carica cellulosa 
microcristallina, antiagglomerante stearato di magnesio. 
 
Ogni capsula contiene 350 mg estratto di carciofo corrispondente a 4.200 mg di carciofo con almeno 2,5% di cinarina  
e 50 mg di colina. 
 

 per capsula per dose giornaliera  
(= 2 capsule) 

per 100 g 
di capsule 

estratto di carciofo 350 mg 700 mg 56 g 

di cui cinarina 8,75 mg 17,5 mg 1 g 

colina 50 mg 100 mg  8 g 
Non sono disponibili valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme VO (UE) Nr. 1169/2011. 

 
Modo di somministrazione: 
assumere 2 capsule al giorno dopo i pasti con abbondante liquido. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25 ºC. Gli integratori alimentari non devono 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano. 
Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 150 capsule = 91 g 
 

Nr. art.: 1812 
 
Eti0323 


