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Compresse Stevia 
Dolcificante da tavola a base di glicosidi steviolici (rebaudioside A) da stevia e sorbitolo 

 
 
Stevia (Stevia rebaudiana Bertoni), detto anche “erba dolce” oppure “erba al miele” è una pianta di origini paraguaiane. La sua 
stupefacente dolcezza che supera notevolmente quella di un normale zucchero, Stevia la deve agli Steviol glycoside che si 
trovano nelle foglie.  
Le compresse Stevia sono senza calorie e non hanno nessuna influenza sul livello di zucchero nel sangue, ecco perché sono 
indicati per diabetici. Le compresse Stevia trovano innumerevoli utilizzi e possono essere un efficace sostituto dello zucchero 
o dei dolcificanti sintetici. 
 
Ingredienti: Dolcificante sorbitolo, acidificante citrato monosodico, bicarbonato di sodio, dolcificante glicosidi steviolici da 
stevia  (12,9 %), antiagglomeranti diossido di silicio e stearato di magnesio. 
 
Per alimenti, uso limitato, con dolcificanti. 
 
Un eccessivo consumo di sorbitolo può avere effetti lassativi (da 10 grammi al giorno, che corrispondono a circa 280 
compresse). 
 
Dosaggio: Ogni compressa Stevia equivale a circa 3 grammi di zucchero oppure 1 zolletta.  
 
Conservare in luogo fresco e asciutto. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 600 compresse = 40 g 
 
Nr. art.: 454 
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