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Capsule di curcuma 
Integratore alimentare con curcuminoidi e colina 

 
Lo sapevate che:  
La Curcuma, la spezia gialla, è meglio conosciuta per il suo uso nella cucina asiatica, poiché dà ai piatti un sapore 
unico, esotico e piccante. La curcuma contiene coloranti secondari e sostanze vegetali (curcuminoidi), che sono 
responsabili, tra l'altro, dell'intenso colore giallo-arancio della radice. La colina è un nutriente vitale simile al grasso 
che viene prodotto solo in piccola parte nel corpo stesso e che può essere solo difficilmente immagazzinato. È stato 
dimostrato che la colina contribuisce al normale metabolismo dei grassi e al normale mantenimento della funziona 
epatica. 
 
Ingredienti: colinbitartrato, estratto di curcuma longa (26 %), curcuma longa in polvere (24 %), gelatina, agente 
antiagglomerante: stearato di magnesio, riempitivo: cellulosa microcristallina, amido di mais. 
 
Ogni capsula contiene 180 mg di estratto di curcuma longa e 170 mg di curcuma longa in polvere, così come 
83 mg di colina. 
 

 per capsula 
(= dose 

giornaliera) 

per 100 g 
di capsule 

Estratto di curcuma longa 180 mg 26 g 
Curcuma longa in polvere 170 mg 24 g 
Curcuminoidi 180 mg 26 g 
Colina 83 mg 12 g 

Non sono disponibili valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme VO (UE) Nr. 1169/2011.  
 
Modo di somministrazione: assumere una capsula al giorno dopo i pasti con abbondanti liquidi. 
 
Non adatto a donne incinte, madri che allattano, bambini e adolescenti. 
 
Conservare al riparo dalla luce, in un luogo asciutto e al di sotto dei 25 ºC.  
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati come sostituto di una dieta equilibrata e varia e non 
sostituiscono uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera 
raccomandata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 60 capsule = 40 g 
 

Nr. art.: 1844 
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