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Gelenkfit – Capsule per l’articolazione 
Integratore dietetico con vitamine e sostanze minerali 

 

 
È importante sapere che: 
Le capsule Gelenkfit contengono calcio, magnesio, le vitamine B1, B2, B6, B12, niacina, acido pantotenico, acido folico e 
biotina così come la glucosamina e la condroitina. Calcio e magnesio contribuiscono ad una normale funzione dei muscoli e 
sono indispensabili per ossa sane e stabili. La vitamina B2 (riboflavina), niacina e biotina supportano il mantenimento di 
normale pelle e mucosi. L’acido pantotenico contribuisce, tra l’altro, ad una sintesi e ad un metabolismo normali della 
vitamina D. L’acido folico ha il suo compito nella divisione delle cellule. La glucosamina e la condoritina sono un naturale 
principio attivo del tessuto connettivo, della cartilagine e del liquido articolare. La vitamina C contribuisce ad una normale 
formazione di collagene e funzione della cartilagine articolare. 
 

Ingredienti: gelatina, glucosamina solfato dai crostacei (25 %), condroitina solfato (14 %), carbonato di calcio, 
carbonato di magnesio, vitamina C, agente estraente, magnesio stearato, niacina, calcio-D-pantotenato, vitamina 
B6-idrocloride, vitamina B2, vitamina B1-mononitrato, acido folico, biotina, vitamina B12. 
 
 

 

* VNR = riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 
Consigli d’uso: Ingerire 3 volte al giorno 2 capsule senza masticare con una sufficiente quantità di liquidi. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all’asciutto e sotto i 25°C.  
Gli integratori alimentari non dovrebbero essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né una 
condotta di vita sana. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare le dosi giornaliere consigliate. 
 
Persone con una tolleranza di Glucosio limitata oppure che prendono anticoagulanti, dovrebbero, prima del consumo, 
consultare il medico. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 240 capsule = 164 g 
 
Nr. art.: 1790 
 
Eti0322 

 per capsula per dose giornaliera 
(= 6 capsule) 

% del fabbisogno quotidiano 
consentito secondo VNR * 

per 100 g 
 di capsule 

Glucosamina solfato 170,0 mg 1020 mg ** 25 g 

Condroitina solfato 100,0 mg 600 mg ** 14 g 
Magnesio 25,0 mg 150 mg 40 4 g 
Calcio 40,0 mg 240 mg 30 6 g 
Vitamina C 15,0 mg 90 mg 113 2 g 
Niacina 4,0 mg 24 mg 150 579 mg 
Acido pantotenico 1,5 mg 9 mg 150 217 mg 
Vitamina B2 0,35 mg 2,1 mg 150 50 mg 
Vitamina B6 0,35 mg 2,1 mg 150 50 mg 
Vitamina B1 0,28 mg 1,7 mg 150 40 mg 
Acido folico 50,0 µg 300 µg 150 7 mg 
Biotina 12,5 µg 75 µg 150 2 mg 
Vitamina B12 0,63 µg 3,8 µg 150 91 µg 


