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Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.
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Tisana ai fiori di ibisco bio
sminuzzata
Chinon conosce il bellissimo ibisco in fioritura? In giardino, la pianta infonde buon umore grazie alla magnificenza della
pianta in fiore. Gli intenditori apprezzano il gusto fruttato e leggermente acidulo della tisana dal colore rosso intenso. La
nostra tisana ai fori di ibisco viene estratta dai fiori essiccati della pianta di Hibiscus sabdariffa ed & considerata tutto I'anno
un eccellente dissentante. Pud essere gustata calda o con i cubetti di ghiaccio. Molti preferiscono aggiungere alla tisana di

ibisco il succo di limone, il miele, lo zucchero o lo sciroppo di Aronia. Si presta in maniera eccellente anche da aggiungere ai
succi di frutta.

Ingredienti: 100% di fiori di ibisco da coltivazione biologica controllata

Preparazione: versare su 15 g di fiori di ibisco (ca. 6 cucchiaini) con 1 litro di acqua bollente e lasciare in infusione per 6-8
minuti. Solo in questo modo si ottiene un alimento sicuro.

Si consiglia di non eccedere con la somministrazione in gravidanza e allattamento.

Conservare in luogo fresco e asciutto.
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Contenuto 500 g
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