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    Diabethomol 1 + 2 
Integratore alimentare con minerali, 
vitamine, coenzima Q10, EPA e DHA 

 
È importante sapere che: 
Un normale livello ematico di glucosio è la premessa fondamentale per mantenere in salute gli occhi, i nervi, i vasi sanguigni 
e gli organi. Per il mantenimento della piena funzionalità si raccomanda di evitare valori glicemici particolarmente alti dopo i 
pasti. Inoltre le vitamine selezionate, gli oligoelementi, gli antiossidanti (selenio, vitamina C e E) e gli acidi grassi omega-3 
possono essere etremamente utili. Diabethomol 1+2 contiene un composto specificatamente armonizzato di questi 
elementi nutritivi. Idoneo per diabetici. 
 
Diabethomol 1 

•  Il cromo contribuisce al mantenimento del normale livello ematico di glucosio 

•  Selenio, vitamine C ed E contribuiscono inoltre a proteggere le cellule dallo stress ossidativo 

•  La vitamina C e il magnesio favoriscono la normale funzione del sistema nervoso e il normale metabolismo 
energetico. 

•  La vitamina B6 favorisce il normale metabolismo di proteine e di glicogeno 

•  Lo zinco favorisce il normale metabolismo di carboidrati 

•  Le vitamine B1, B2 e B12 favoriscono il normale metabolismo energetico 

•  Il folato favorisce a ridurre stanchezza e fatica 
 
Diabethomol 2 

•  L'acido docosaesaenoico (DHA) favorisce il mantenimento di una normale facoltà visiva e funzione cerebrale 

•  L'acido eicosapentenoico (EPA) e l'acido docosaesaenoico (DHA) favoriscono la normale funzione cardiaca 
 

Premessa per questi effetti positivi è l‘assunzione giornaliera di 250 mg EPA e DHA. 

 
Consigli per l'uso: assumere con sufficienti liquidi 1 capsula di Diabethomol 1 e una di Diabethomol 2, 3 volte al giorno.  

 
Diabethomol 1 - Ingredienti: 
eccipiente amido di mais, ossido di magnesio, vitamina C, taurina, gelatina, vitamina E succinato, agente distaccante 

stearato di magnesio, solfato di zinco, coenzima Q10, vitamina B6-idroclorido, eccipiente maltodestrina, vitamina D3, 

vitamina B1 mononitrato, vitamina B2, acido folico, tricloruro di cromo, selenite di sodio, vitamina B12. 

 
Diabethomol 2 - Ingredienti:  
Concentrato di omega-3 di olio di pesce, gelatina, umettante glicerolo, vitamina E, olio di girasole, antiossidante estratto 

molto ricco di tocoferolo. 
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Diabethomol 1 
 

per capsula per dose giornaliera 
(= 3 capsule) 

% del fabbisogno 
giornaliero secondo 

VNR* 

per 100 g 
capsule 

Vitamina E (alpha-TE) 60 mg (90 U.I.) 180 mg (270 U.I.) 1500 8 g 
Taurina 100 mg 300 mg ** 13 g 

Vitamina C 100 mg 300 mg 375 13 g 

Magnesio 85 mg 255 mg 68 11 g 

Coenzima Q10 10 mg 30 mg ** 1 g  

Vitamina B6 5,4 mg 16,2 mg 1157 1 g 

Zinco 2,5 mg 7,5 mg 75 0,3 g 

Vitamina B2 1,8 mg 5,4 mg 386 0,2 g 

Vitamina B1 1,5 mg 4,5 mg 409 0,2 g 

Acido folico 200 µg 600 µg 300 26 mg 

Cromo 50 µg 150 µg 375 6 mg 

Selenio 5 µg 15 µg 27 1 mg 

Vitamina B12 6 µg 18 µg 720 1 mg 

Vitamina D3 5 µg (200 U.I.) 15 µg (600 U.I.) 300 1 mg 
* VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 

Diabethomol 2 
 

per capsula per dose giornaliera 
(= 3 capsule) 

% del fabbisogno 
giornaliero secondo 

VNR* 

per 100 g 
capsule 

Concentrato omega-3 da olio di 
pesce 

650 mg 1950 mg ** 74 g 

di cui grassi 650 mg 1950 mg - 74 g 

di cui acidi grassi saturi 26 mg 78 mg - 3 g 

di cui acidi grassi insaturi 624 mg 1872 mg - 71 g 

di cui acidi grassi monoinsaturi 26 mg 78 mg - 3 g 

di cui acidi grassi polinsaturi 598 mg 1794 mg - 68 g 

di cui acidi grassi Omega 3 488 mg 1464 mg ** 56 g 
di cui:     

EPA 325 mg 975 mg ** 37 g 

DHA 130 mg 390 mg ** 15 g 

Vitamina E (alpha-TE) 15 mg (22 U.I.)  45 mg (66 U.I.) 375 1708 mg 
* VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 

Conservare al riparo dalla luce, all’asciutto e sotto i 25 °C. Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati come 

sostituti di una dieta bilanciata e variata e non sostituiscono uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini 

piccoli. La dose giornaliera raccomandata non deve essere superata. 
Made in Germany 

 

Contenuto: Diabethomol 1 contiene 90 capsule di vitamine e minerali = 68 g 
 Diabethomol 2 contiene 90 capsule all’olio di pesce = 77 g 

 
Nr. art.: 202   FS0123 


