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Compresse di rame 
Integratore alimentare 

 
 
Lo sapevate che: 
il rame è un oligoelemento che il corpo umano necessita a livello vitale. Inoltre, il rame favorisce la normale funzione del 
sistema nervoso e del metabolismo energetico, un sistema immunitario sano nonché al mantenimento del tessuto 
connettivo. Nell'alimentazione il rame è contenuto soprattutto nella cioccolata, nel fegato, nei cereali, nelle verdure e nelle 
noci.  Una carenza di rame si verifica raramente nell'essere umano, tuttavia specifiche malattie nonché un'assunzione 
elevata di zinco, ferro e molibdato può provocare una riduzione della percentuale di rame nel corpo. 
 
Ingredienti: Agente di carica cellulosa microcristallina, gluconato di rame, antiagglomerante magnesio stearato, diossido di 
silicio. 
 
Ogni compressa contiene 2.000 µg di rame. 
 

 per compressa 
(=dose giornaliera) 

% del  
fabbisogno giornaliero 

 raccomandato in base alla VNR* 

per 100 g  
di compresse 

Rame 2000 µg 200 851 mg 
*VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il  
regolamento (UE) n. 1169/2011 

 
Modo di somministrazione: Assumere tutti i giorni 1 compressa con abbondante liquido. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. Gli integratori alimentari non devono 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano. Conservare fuori  
dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 180 compresse = 40 g 
 
Nr. art.: 116 
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