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Capsule di vitamina A per gli occhi  

Integratore alimentare 
 

Lo sapevate che: 
Per il sostengo degli occhi e della vista. La vitamina A è un principio nutritivo essenziale, il quale dobbiamo assumere 
giornalmente in quantità sufficiente assieme al cibo. Nel corpo umano, la vitamina A è responsabile di vari compiti. Tra 
l'altro, ha un ruolo importante nei processi metabolici e nella specializzazione cellulare, nel mantenimento di una pelle sana 

e delle mucose sane, nonchè di un sistema immunitario vitale. La vitamina A è particolarmente apprezzata per la sua 
importanza degli occhi. Contribuisce al mantenimento di una vista normale ed è essenziale per vari processi visivi, come ad 
esempio la vista chiara-scura. Una capsula al giorno con 800 µg di vitamina A (sotto forma di alta qualità di palmitato di 
retinile/ palmitato di retinolo) fornisce già esattamente l'alimentazione giornaliera raccomandata dagli scienziati 
nutrizionisti. 
 
Ingredienti:  
riempitivo olio di soja, gelatina, umettanti glicerina, palmitato di retinile, riempitivo olio di girasole, antiossidante alfa-
tocoferolo. 
 

 per capsula 
(= dose giornaliera) 

% del fabbisogno 
quotidiano consentito 

secondo VNR* 

per 
100 g di 
capsule 

Vitamina A 800 µg RE (2666 U.I.) 100 190 mg 
* VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 

 
Consigli d'uso: 
Assumere 1 capsula al giorno con sufficienti liquidi. 
 
Non adatto a le donne in gravidanza. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore a 25 °C.  
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera racomandata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 180 capsule = 73 g 
 
Nr. art.: 99 
 
Eti0223 


