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Capsule all'olio di krill  
Integratore alimentare con acidi grassi omega-3 e colina 

 
Lo sapevate che: 

I preziosi acidi grassi Omega 3 contenuti nell'olio di krill sono in gran parte combinati con fosfolipidi, per mezzo dei quali 
sono particolarmente assimilabili dal corpo umano. Ogni capsula di olio di krill contiene 500 mg di olio di krill puro con 100 
mg di acidi grassi Omega 3, di cui 70 mg di EPA (acido eicosapentenoico) e 30 mg di DHA (acido docosaeisaenoico).  
E' dimostrato che EPA e DHA favoriscono il mantenimento della normale e sana funzione cardiaca, se si assume una dose 
giornaliera di almeno 250 mg. Inoltre, la colina contenuta contribuisce ad un normale metabolismo di omocisteina e grassi e 
aiuta a mantenere nella norma le funzioni epatiche. 
 
Ingredienti: estratto lipidico del crostaceo Krill antartico Euphausia superba (olio di krill 53 %), gelatina, olio di soia, 
agente umidificante glicerina. 
 

   Neptune Krill Oil NKO® 

 

 

 per capsula per 3 capsule per 4 capsule 

 

Olio di Krill 500 mg 1500 mg 2000 mg 

di cui fosfolipidi marini 200 mg 600 mg 800 mg 

di cui    

acidi grassi Omega-3 100 mg 300 mg 400 mg 

di cui    

EPA (acido eicosapentenoico) 70 mg 210 mg 280 mg 

DHA (acido docosaesaenoico) 30 mg 90 mg 120 mg 

Colina 25 mg 75 mg 100 mg 

Astaxantina, esterificata 180 µg 540 µg 720 µg 
Non ancora disponibile nessun valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 1169/2011. 

 
Modo di somministrazione:  

per supportare la normale funzione cardiaca, deglutire 3 o 4 capsule al giorno senza masticare durante i pasti con 
abbondante liquidi, per il mantenimento della funzione epatica e per favorire il metabolismo dei lipidi e dell'omocisteina 
 
Non adatto a persone che soffrono di allergia ai crostacei. 
L'olio di Krill svolge una leggera azione emodiluente. I soggetti che assumono farmaci anticoagulanti devono consultare 
necessariamente un medico prima di assumerle. Le donne incinte e in allattamento devono assumere soltato 450 mg DHA e 
EPA al giorno. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore a 25 °C. Gli integratori alimentari non devono 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano. Tenere lontano 
dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera raccomandata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 90 capsule = 83 g 

 
Nr. art.: 93 
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