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Pollini di fiori 
Qualità extra 

 
 
 

Lo sapevate che: 
i pollini di fiore sono da tempo memorabile un prodotto naturale estremamente apprezzato. Le laboriose api 
raccolgono la polvere di polline di fiori e la legano formando dei grumi d'oro giallo, ovvero il polline. Per un unico carico 
di polline di fiori, un ape deve visitare all'incirca 80 fiori. Nelle giornate assolate uno sciame di api riesce a portare fino a 
150 grammi di polline di fiori nell'alveare.  
I pollini di fiore hanno un ottimo sapore insieme nel muesli, allo yoghurt o al latte. Come combinazione naturale di 
sostanze vitali, costituite da carboidrati, fibre e proteine vegetali, danno un prezioso contributo al benessere e sono un 
supplemento all'alimentazione. 
 
Ingredienti: 100 % di pollini. 
 

Valori nutrizionali medi: per dose 
giornaliera 

(= 5 g) 

      per 100 g 

Valore energetico 80 kJ/19 kcal 1601 kJ/381 kcal 

Grassi 0,5 g  10 g  

- di cui grassi saturi 0,2 g 4 g 

Carboidrati 2,5 g 50 g 

- di cui zuccheri 1,75 g 35 g 

Fibre alimentari 0,55 g 11 g 

Proteine 0,85 g 17 g 

Sale 0 g 0 g 

 
Modo di somministrazione:  
Assumere giornalmente fino a 2 cucchiai (ca. 5 g) 
 
Avvertenza: Non indicato per bambini, 
 
Il polline è un prodotto naturale. Eventuali differenze nell'aspetto, nel colore o nel sapore sono legate a fattori naturali e sono 
indicatori di una qualità non compromessa. 
 
Conservare in luogo fresco e asciutto. 
 
 
Contenuto 300 g 
 
N.art.: 72 
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