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 Capsule al glucosinolato e ai broccoli 
Integratore alimentare con selenio 

 
 

Lo sapevate che...: 

Il glucosinolato è un ingrediente vegetale secondario, che è presente soprattutto nelle verdure che appartengono alla 

famiglia delle piante crocifere (Brassicaceae), ad esempio i broccoli e il rafano. Nell’interazione dell’ambiente delle piante, 

il glucosinolato ha un compito importante. L’essenziale selenio dà un contributo per sostenere un sistema immunitario 

attivo e sano, e protegge le cellule dallo stress ossidativo. 

 

Ogni capsula contiene 100 mg di concentrato di broccoli e 350 mg di estratto di radice di rafano con un totale di 28 mg 

di glucosinolati come anche 30 µg di selenio. 

 

Ingredienti: estratto di radice di rafano (57 %), concentrato di broccoli (16 %), Idrossipropilmetilcellulosa, eccipienti 

maltosestrina, cellulosa microcristallina, antiagglomerante stearato di magnesio, diossido di silicio, selenite di sodio. 

 

 per capsula per dose 
giornaliera  

(= 2 capsule) 

% del fabbisogno 
quotidiano 

raccomandato 
secondo VNR* 

Concentrato di broccoli  100 mg 200 mg ** 

Estratto di radice di rafano  350 mg 700 mg ** 

Glucosinolati contenuti  28 mg 56 mg ** 

Selenio 30 µg 60 µg 109 
* VNR = valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011  
** Non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 

Suggerimenti per la consumazione: 

ingerire 1-2 capsule al giorno, senza masticare, con abbondante liquido. 

 
Conservare al riparo dalla luce e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. Gli integratori alimentari non devono essere 
utilizzati per sostituire un'alimentazione equilibrata e varia, né sostituiscono uno stile di vita sano. Tenere lontano dalla 
portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 

Made in Germany 

 

 

Contenuto 60 capsule = 35 g 
 
N. art.: 841 
 
Eti0823 


