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Capsule di Sabal, zucca e ortica 
Integratore alimentare 

 
Lo sapevate che: I benefici del Sabal Fructus (Sabal), dei semi di zucca e delle radici di ortica ormai non sono più un segreto: i 
loro estratti, infatti, sono molto apprezzati, soprattutto dagli uomini maturi. Le sostanze vitali integrative, come vitamina C, 
zinco e vitamina B, aiutano il corpo a proteggere le cellule dallo stress degli agenti ossidanti, a mantenere un normale livello 
di testosterone e a garantire il funzionamento regolare delle mucose, a vantaggio anche di organi sessuali, vescica e 
prostata. 
 

Ingredienti: estratto secco di radice di ortica 7-9:1 (24 %), estratto secco di semi di zucca 10:1 (24 %), eccipiente 
lattosio, gelatina, estratto di Sabal (15 %), eccipiente amido di mais, agente distaccante biossido di silicio, eccipiente 
maltodestrina, amido di tapioca; vitamina C, gluconato di zinco, vitamina B2, agente distaccante stearato di magnesio. 
 

 per capsula per dose 
giornaliera 

(= 3 capsule) 

% del fabbisogno 
giornaliero 

raccomandato in 
base ai VNR* 

per 100 g di 
capsule 

Estratto secco di radice di ortica (7-9:1)  150 mg 450 mg ** 24 g 

Estratto secco di semi di zucca (10:1)  150 mg 450 mg ** 24 g 

Estratto di palma sabal 90 mg  270 mg ** 15 g 

Vitamina C 26,7 mg 80 mg 100 4,3 g 

Zinco 2 mg 6 mg 60  0,3 g 

Vitamina B2 0,467 mg 1,4 mg  100  75 mg 
*VNR = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 
 
Modo di somministrazione: Assumere 3 volte al giorno 1 capsula durante il pasto con abbondante liquido.  
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a una temperatura inferiore ai 25 °C.  Gli integratori alimentari non devono 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano.  Conservare fuori 
dalla portata dei bambini.  Non superare la dose giornaliera consigliata.  
 
Non adatto alle donne incinte o in fase di allattamento e ai bambini e adolescenti al di sotto dei 17 anni. Non assumere le 
capsule se si assumono medicinali anticoagulanti cumarinici e/o sensibili alle sostanze contenute. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 180 capsule = 109 g 
 
Nr. art.: 866 
 
Eti0123 

 


