Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Sanct Bernhard Sport

Fasce-Fit per legamenti e tendini

Integratore alimentare con collagene idrolizzato (Tendoforte®), vitamina C, manganese,
vitamina B2 e dolcificante.

Lo sapevate che: gli sportivi e coloro che desiderano restare fisicamente attivi anche in eta avanzata, dipendono da un
sistema motorio sano e funzionale. A tale proposito, spesso ci si dimentica delle fasce, una rete interconnessa costituita da
tessuto connettivo, legamenti e tendini, la quale attraversa tutto il corpo umano e gioca un ruolo importantissimo per la
mobilita e la stabilita. Carichi sbilanciati, stress cronico e movimenti maldestri durante I'attivita sportiva o la vita quotidiana
possono sovraccaricare le fasce, i legamenti e i tendini e limitare cosi la mobilita a breve o a lungo termine. Per determinati
compresi i legamenti e i tendini. La combinazione sensata di peptidi di collagene biologicamente attivi (Tendoforte®) e
vitamina C, manganese e vitamina B2 favorisce il mantenimento della struttura funzionale delle fasce, dei legamenti e dei
tendini. La vitamina C favorisce la formazione di collagene e la formazione normale del tessuto connettivo. La vitamina B2
favorisce il normale metabolismo energetico del corpo

Ingredienti: collagene idrolizzato (75 %), agente riempitivo: destrosio, acidificante: acido citrico, gusto all'arancio naturale,
agente riempitivo: maltodestrina, succo di arance concentrato, vitamina C, agente antiagglomerante: diossido di silicio,
dolcificante: glicoside di steviolo da stevia, vitamina B2, solfato di manganese.

per sacchetto % del fabbisogno per100 g

monoporzione giornaliero

(=dose giornaliera) | raccomandato in base

ai VNR*
Collagene idrolizzato 5.000 mg ** 75g

(Tendoforte®)

Vitamina C 110 mg 138 2g
Manganese 0,42 mg 21 6 mg
Vitamina B2 1,5mg 107 22 mg

*VNR= valori nutritivi di riferimento per I'assunzione quotidiana secondo il reg. (UE) N. 1169/2011
**nessuna quantita raccomandata disponibile

Consigli d'uso: bere il contenuto di un sacchetto monoporzione (a. 200 ml) sciolto in acqua, 1 volta al giorno. Si raccomanda
un'assunzione regolare per un periodo prolungato (almeno 3 mesi). Non adatto alle donne incinte e in fase di allattamento.

Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono
uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera consigliata.

Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25 °C.

Made in Germany

Contenuto: 30 sacchetti monoporzione da 6,7 g ciascuno.

Peso totale 201 g

Nr. art.: 2583
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