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Ubiquinolo 100 mg 
Capsule bioattive Q10 PLUS 

Integratore alimentare 
 

 
Lo sapevate che: prima che il corpo possa utilizzare l'importante coenzima Q10, questo deve essere prima trasformato in 
ubiquinolo, la forma bioattiva del coenzima. Rifornendo direttamente il corpo di ubiquinolo si rende superfluo il processo di 
conversione. L'ubiquinolo, il Q10 attivato, è disponibile immediatamente per l'organismo. Il "VANTAGGIO" di queste capsule 
è costituito dal contenuto supplementare di vitamine B. La vitamina B1 aiuta a mantenere nella norma la funzione cardiaca. 
Sia la vitamina B1 che la vitamina B12 svolgono un ruolo molto importante, favorendo un normale metabolismo energetico, 
laddove la vitamina B12 contribuisce anche a ridurre la stanchezza e la spossatezza. 
 
Ogni capsula contiene 100 mg di ubiquinolo (Kaneka QH™, la forma attiva del CoQ10). 
 
Ingredienti: 
agente riempitivo: olio di soia, ubiquinolo (14 %), agente umidificante: glicerina, addensante: diossido di silicio, mononitrato 
di vitamina B1, emulsionante: lecitina di soia, colorante: diossido di ferro, vitamina B12. 
 

 Per capsula 

(= dose 

giornaliera) 

% del 

fabbisogno 

giornaliero 

raccomandato 

in base ai VNR* 

per 100 g  

di capsule 

Ubiquinolo  100 mg ** 14 g 

Vitamina B1 3,3 mg 300 0,5 g 

Vitamina B12 7,5 µg 300 1 mg 

*VNR= valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana secondo il reg. (UE) N. 1169/2011  
**nessuna quantità raccomandata disponibile 

 
Consigli per l'assunzione: 
assumere tutti i giorni (preferibilmente la mattina) 1 capsula con abbondante liquido. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C.  
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano.  Conservare fuori dalla portata dei bambini.  Non superare la dose giornaliera consigliata.  
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 75 capsule = 51 g 
 
Nr. art.: 1824 
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