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Capsule CLA 
Integratore alimentare con una quota elevata di acidi grassi insaturi coniugati 

 

 
Il CLA (Conjugated Linoleic Acid, acido linoleico coniugato) è un acido grasso polinsaturo e viene assunto come integratore 
nutrizionale nell'ambito di una dieta bilanciata e dimagrante, in combinazione con un regolare esercizio fisico. 

Le capsule di CLA contengono un olio di cartamo preparato con l'80 % di acidi grassi insaturi coniugati.  

Ogni capsula contiene 800 mg di acidi grassi insaturi coniugati. 

 

Ingredienti: 

olio di cartamo (58 % acido linoleico), gelatina, agente umidificante glicerina, antiossidante estratti di origine naturale con 

una percentuale elevata di tocoferolo. 

 

Valori nutrizionali medi per capsula per dose 

giornaliera 

(=3 capsule) 

per 100 g di 

capsule 

Olio di cartamo 1,0 g 3,0 g 72 g 

Valore energetico 43 kJ 

10 kcal 

129 kJ 

30 kcal 

3116 kJ 

725 kcal 

Grasso 1,0 g 3,0 g 72 g 

di cui:    

-acidi grassi saturi 0,07 g 0,21 g 5 g 

-acidi grassi monoinsaturi 0,13 g 0,39 g 9 g 

-acidi grassi polinsaturi 0,80 g 2,4 g 58 g 

di cui acido linoleico coniugato 0,80 g 2,4 g 58 g 

Carboidrati 0,12 g 0,36 g 9 g 

-di cui zuccheri 0 g 0 g 0 g 

Proteine 0,24 g 0,72 g 17 g 

Sale 0 g 0 g 0 g 

Non ancora disponibile nessun valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 1169/2011. 

 

Consigli per l'uso: 

ingerire 1 capsula 3 volte al giorno con sufficienti liquidi. 

 

Conservare al riparo dalla luce, all’asciutto e a temperatura inferiore ai 25°C. 
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituto di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.  

Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare le dosi giornaliere consigliate. 

 

Made in Germany 

 

 

Contenuto 120 capsule = 160 g 

 

Nr. art.: 1752 

 

Eti0322 


