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Capsule all'estratto di reishi 
Integratore alimentare con reishi e zinco 

 
 
Lo sapevate che: 
il reishi (Ganoderma lucidum), noto anche come "ganoderma lucido", è un fungo parassita che predilige i legni di latifoglie. Il 
suo utilizzo in Cina e Giappone ha una tradizione millenaria. Le capsule all'estratto di reishi della Sanct Bernhard integrano 
l'alimentazione con l'estratto di reishi standardizzato al 10 % di polisaccaridi, il quale viene ottenuto dalla polvere del fungo 
intero di reishi, mediante un procedimento piuttosto dispendioso. Lo zinco aggiunto fa parte degli oligoelementi di 
importanza vitale per l'organismo e gioca un ruolo davvero importante per un sano sistema immunitario nonché per la 
protezione delle cellule del corpo contro lo stress ossidativo. 
 
Ingredienti: estratto di reishi (75 %), gelatina, agente di carica maltodestrina, gluconato di zinco, agente distaccante 
stearato di magnesio. 

 

 per capsula  per dose giornaliera  
(= 4 capsule) 

% del fabbisogno  
giornaliero raccomandato 

 in base alla VNR* 

per 100 g  
di capsule 

Estratto di reishi 
di cui  

350 mg 1400 mg ** 75 g 

Polisaccaridi 35 mg 140 mg ** 8 g 

Zinco 2 mg 8 mg 80 0,4 g 

*VNR = valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme VO (UE) Nr. 1169/2011 
**nessuna quantità raccomandata disponibile 

 
Modo di somministrazione: ingerire 1-2 capsule 2 volte al giorno con abbondante liquido.  
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. Gli integratori alimentari non devono 
essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono uno stile di vita sano. Conservare fuori 
dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 120 capsule = 54 g 

 

Nr. art.: 827 
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