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Sanct Bernhard Sport 
Capsule di L-carnitina  

Integratore alimentare 
 
 

Sapevi che: 
Nel metabolismo energetico e lipidico, la L-carnitina ricopre un ruolo di trasportatore di acidi grassi a catena lunga nei 
mitocondri. La  
L-Carnitina è una sostanza endogena e naturale presente soprattutto nella carne ma anche in minima concentrazione nella 
verdura, nella frutta e nei latticini.  
 
Ogni capsula contiene 300 mg L-carnitina pura! 
 
Ingredienti:  
L-carnitina-L-tartrato (78 %), gelatina, agente distaccante stearato di magnesio. 
 
Consigli d’uso: 
Ingerire 2 capsule 2 volte al giorno assieme ad abbondanti liquidi. 
 

 per capsula per dose giornaliera 
(= 4 capsule) 

 

per 100 g 
capsule 

L-carnitina 300 mg 1200 mg 52 g 

Non ancora disponibile nessun valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 
1169/2011. 
 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. 
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
Contenuto 180 capsule = 102 g 
 
N°art.: 2503 
 
Eti0819 
 
 
 

 


