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Semi di canapa bio decorticati 
 
Lo sapevate che: 
semi di canapa decortitati puri al 100 % (Cannabis sativa L.) da agricoltura biologica controllata. I semi di canapa sono 
opulenti fonti di proteine e fibre alimentari con una percentuale davvero bassa di carboidrati. Per questo motivo si adattano 
eccezionalmente bene nell'ambito di un alimentazione versatile e macrobiotica per i vegetariani, vegani o per le ricette a 
basso contenuto di carboidrati. Grazie al loro sapore leggermente di noce, che può essere intensificato arrostendo i semi in 
una padella, sono particolarmente adatti da aggiungere a smoothies, insalate, muesli o per preparare pane e torte. 
 

- Vegano 

- Alto contenuto di acidi grassi polinsaturi 

- Eccezionale fonte di proteine, alto contenuto di fibre alimentari 
 
Ingredienti: semi di canapa al 100% decorticati da agricoltura biologica controllata 
 

Valori nutrizionali medi: per 100 g 

Valore energetico 2401 kJ / 580 kcal 
Grassi 48 g 

di cui:  
- acidi grassi saturi 5 g 
- acidi grassi monoinsaturi 7 g 
- acidi grassi polinsaturi 36 g 
Carboidrati 8 g 
- di cui zuccheri 2 g 

Fibre alimentari 7 g 
Proteine 25 g 
Sale 0,1 g 

 
Modo di somministrazione: 
 

Peso Quantità per giorno 

da 50 kg in sù 25 g (ca. 3 cucchiai) 

da 20 kg fino a 49 kg 10 g (ca. 1 cucchiaio pieno) 
da10 kg fino a 19 kg 5 g (ca. 1 cucchiaino pieno) 

 
 

 
 
 
 
 

DE-ÖKO-001 
Agricoltura UE/non UE 
 
Conservare in luogo fresco e asciutto. 
 
 
Contenuto 1000 g 
 
Nr. art. 564 
 
Eti0822 


