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Tè alla menta piperita 
 

 

Il tè alle foglie di menta piperita è un delicato infuso alle erbe aromatico, ben  

noto per le sue proprietà benefiche. Sia caldo che freddo una vera prelibatezza per grandi e 

piccini. 

 

Ingredienti: 100 % menta piperita. 

 

Preparazione: 
versare dell'acqua bollente su 1 cucchiaino colmo per tazza, lasciar in infusione coperto  

per 5 - 10 minuti e poi filtrare con un colino. Solo così ottiene un alimento sicuro. Dolcificare a piacere. 

 

 

Contenuto 250 g 

 

Nr. art.: 304 
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