Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Concentrato di vitamine
per bambini e adulti

Integratore alimentare con
vitamina C e vitamine del gruppo B

Lo sapevate che:

Le vitamine sono sostanze che non vengono prodotte autonomamente dall'organismo perd sono necessarie per un
metabolismo sano e corretto. Pertanto, un'integrazione alimentare equilibrata di tutte le vitamine sia nei bambini che negli
adulti & praticamente quasi necessaria. Concentrato di vitamine per bambini e adulti contiene vitamina C naturale estratta
dalle bacche di acerola, succo d'arancia concentrato e purea di mango. Per un sano sistema immunitario e per favorire la
formazione di collagene importante per le 0ssa, per la cartilagine, la pelle, i denti e le gengive. Il Concentrato di vitamine
inoltre contiene le importanti vitamine del gruppo B, quindi B1, B2, B6, B12, I'acido folico, la biotina, |a niacina e I'acido
pantotenico, che favorisce tra I'altro alla normale sintesi delle vitamine del gruppo D ed alcuni neurotrasmettitori.

Ingredienti: succo concentrato d'arancia (50 %), purea di mango (40 %), miele, estratto di acerola, agente di carica
maltodestrina, conservante sorbato di potassio, addensante gomma di xantano, niacina, D-calcio pantotenato, vitamina B1
mononitrato, vitamina B2, vitamina B6 idroclururo, acido folico, biotina, vitamina B12.

contenuto per 20 ml/ contenuto per 40 ml/

% VNR* % VNR*

dai 4 ai 7 anni da 8 anni in poi

Vitamina C 60,0 mg/75 % 120 mg/150 %
Niacina 12,0 mg/75 % 24,0 mg/150 %
Acido pantotenico 4,4mg/73 % 8,8 mg/146 %
Vitamina B2 1,1 mg/79 % 2,2mg/158 %
Vitamina B1 0,9 mg/82 % 1,8 mg/164 %
Vitamina B6 0,6 mg/43 % 1,2 mg/86 %
Acido folico 150,0 pg/75 % 300,0 pg/150 %
Biotina 18,0 ug/36 % 36,0 ug/72 %
Vitamina B12 1,2 ug/48 % 2,4 1g/96 %

* NRV = valore di riferimento di nutrienti per I'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011

Modo di somministrazione:

dai 4 ai 7 anni: bere giornalmente 1 misurino (20 ml) diluito in mezzo bicchiere d’acqua (ca. 80 ml).

Dagli 8 anni in su: bere giornalmente 2 misurini (40 ml) diluiti in mezzo bicchiere d’acqua (ca. 160 ml). Scuotere prima
dell'uso.

Conservare al riparo dalla luce e ad una temperatura inferiore ai 25 °C.
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un‘alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono
uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata.

Contenuto 1000 ml
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