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Gelatina "Gold extra" 
Integratore alimentare con amminoacidi 

 

È importante sapere che: 
la salute e il funzionamento delle nostre articolazioni sono determinanti per la nostra capacità motoria. Le cartilagini sane 
consentono uno svolgimento sicuro e flessibile dei movimenti. Per poterlo garantire le cartilagini hanno bisogno di una 
quantità sufficiente di sostanze nutritive. Gelatina "Gold extra" contiene un idrolisato di collagene appositamente sviluppato 
che viene assimilato in modo eccellente dal corpo e quindi è in grado di supportare la rigenerazione naturale della cartilagine 
delle articolazioni. Gli aminoacidi contenuti nell'idrolisato di collagene sono componenti naturali della pelle, dei capelli, delle 
unghie, delle ossa, del tessuto connettivo e delle cartilagini articolari. La composizione degli aminoacidi corrisponde ai 
composti del collagene presente nelle cartilagini delle articolazioni umane. Senza purina. 
 
Ingredienti: idrolisato di collagene (90 %), fruttosio. 
 

 per porzione 
giornaliera  

(10 g di polvere) 

per 100 g di 
polvere 

Alanina 0,8 g 8 g  

Arginina 0,7 g  7 g  

Acido aspartico 0,5 g  5 g  

Acido glutamico 0,9 g  9 g  

Glicina 2 g  20 g  

Istidina 0,1 g  1 g  

Idrossilisina 0,1 g  1 g  

Idrossiprolina 1 g  10 g  

Isoleucina 0,1 g  1 g  

Leucina 0,2 g  2 g  

Lisina 0,3 g  3 g  

Metionina 0,1 g  1 g  

Fenilanina 0,2 g  2 g  

Prolina 1 g  10 g  

Serina 0,3 g  3 g  

Treonina 0,2 g  2 g  

Tirosina 0,1 g  1 g  

Valina 0,2 g  2 g  
Non ancora disponibile nessun valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 1169/2011. 

 
Consigli per l'uso: mescolare e bere 1 cucchiaio colmo (10 g) in 1 bicchiere di succo o di tè al giorno. Subito dopo bere una 
quantità abbondante di liquidi. 
Si raccomanda l'assunzione regolare di Gelatina "Gold extra" per un periodo di almeno 6 mesi. 
 
Conservare al riparo dalla luce, in un luogo asciutto e a temperatura inferiore ai 25° C.  
Gli integratori alimentari non dovrebbero essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né una 
condotta di vita sana. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
Contenuto 525 g 
(= min. 52 porzioni da 10 g ciascuna) 
 
Nr. art.: 1786 
 
Eti0223 


