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Tisana alla frutta  

mirtillo rosso 
Miscela di tè alla frutta aromatizzata  

al delicato gusto di mirtillo rosso 
 

 

Ingredienti: 

pezzi di mela, fiori di ibisco, mirtilli rossi (20 %) (mirtilli rossi, zucchero, olio di semi di girasole), aroma. 

 

Valori nutrizionali medi 1 g tisana/100 ml 

di aqua 

Valore energetico 16 kJ / 4 kcal 
Grassi < 0,1 g 
-di cui acidi grassi saturi  < 0,1 g 
Carboidrati 0,9 g 
- di cui zuccheri 0,9 g 
Proteine < 0,1 g 

Sale < 0,01 g 

 

Preparazione: 
versare dell'acqua bollente su 1-2 cucchiaini colmi per tazza e lasciare in infusione per 8-10 min. 

 

Nota importante: sugli infusi alla frutta versare sempre acqua bollente e lasciare in infusione per almeno 8 minuti! Solo in 
questo modo otterrete un alimento sicuro. 

 

 

Contenuto 250 g 

  
Nr. art.: 419 
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