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Sanct Bernhard Sport 

Barretta di risoenergetica alla mela 
72% di carboidrati, Carburante naturale 

Barretta energetica con fiocchi d'avena, crispies di riso e cubetti di mela 
Senza lattosio 

 
 

Come quasi nessun'altro prodotto questa barretta, grazie alla sua elevata percentuale di fiocchi di riso e fiocchi d'avena, 
mette a disposizione dell'organismo una grande quantità di energia da fonti naturali. Il riso soffiato altamente digeribile, 
l’alto valore di carboidrati nonché il gustoso sapore di mela rendono questa barretta il vostro accompagnatore ideale durante 
le alte prestazioni.  
Adatto anche durante il freddo. Senza lattosio. 
 
Ingredienti: Fiocchi d'avena (18,5%), sciroppo di glucosio, crispies di riso (16,5%) (farina di riso, farina di frumento, 
zucchero, sale, agente lievitante bicarbonato di sodio, farina di malto d'orzo), sciroppo di zucchero invertito, uvetta 
(sultanine 99,7%, olio di girasole), zucchero, cubetti di mela essiccata (5,4%), olio di cocco completamente idrogenato, 
maltodestrina, mela in polvere (1%), aroma, acidificante acido citrico, cannella, sale, antiossidante alfa-tocoferolo. 
 
Può contenere tracce di uova, soia, proteine del latte e frutta a guscio. Può contenere frammenti di noccioli e gusci. 

Nota per i diabetici: 1 barretta 50 g= 3UP. 

 

Valori nutrizionali medi: per 100 g per barretta 
(50g) 

Valore energetico 1550 kJ /366 kcal 775 kJ  /183 kcal 

Grassi 6 g 3 g 

- di cui acidi grassi saturi 4,6 g 2,3 g 

Carboidrati 72 g 36 g 

- di cui zuccheri 38 g 19 g 

Proteine  4,4 g 2,2 g 

Sale 0,34 g 0,17 g 

1 barretta (= 50 g) contiene 0,07 g di sodio. 
 
Può contenere tracce di frutta a guscio, arachidi, semi di sesamo, uova e proteine del latte. 

Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25 °C. 

 
Contenuto 50 g 
 
Nr. art.: 2566 
 
Fo0625 


