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Capsule di arginina 500 mg 
Integratore alimentare con arginina e vitamine B 

vegano 
 
 
Lo sapevate che: 
L'arginina fa parte dei 20 amminoacidi che sono coinvolti nella produzione delle proteine. Da un punto di vista alimentare, 
oggi l'arginina viene considerata un amminoacido semi essenziale. Di ulteriore supporto troviamo le vitamine B6, B12 e 
l'acido folico. Le vitamine B6 e B12 favoriscono la formazione dei globuli rossi. L'acido folico e la vitamina B12 invece 
favoriscono il normale metabolismo dell'omocisteina. 
 
Ingredienti: 
L-arginina (77 %), Idrossipropilmetilcellulosa, agente di carica carbonato di calcio, antiagglomerante stearato di magnesio, 
riempitivo amido di mais, vitamina B6-idroclorido, acido folico, vitamina B12. 
 
 

 per capsula per dose 
giornaliera  

(= 2 capsule) 

% del fabbisogno 
giornaliero 

raccomandato in base 
alla VNR* 

L-arginina 500 mg 1000 mg ** 

Vitamina B6  1 mg  mg 143 

Acido folico  100 µg  200 µg 100 

Vitamina B12 1 µg 2 µg 80 

* VNR = valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 1169/2011 
** nessun quantitativo di riferimento disponibile 
 
Modo di somministrazione: 
ingerire 1 volta al giorno 2 capsule insieme ad abbondanti liquidi.  
Questo prodotto non è adatto alle donne in gravidanza, alle madri che allattano, ai minori di 18 anni e alle persone che 
hanno subito un infarto. Le persone che assumono farmaci per fluidificare il sangue, per aumentare la potenza o farmaci 
contenenti nitrati devono consultare un medico prima di assumere questo prodotto. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. 
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 150 capsule = 95 g 
 
Nr. art.: 801 
 
Eti0824 
 


