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Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Sanct Bernhard Sport 
Rigenerazione a velocità turbo +BCAA 

Esotico 
Senza lattosio - senza glutine 

 
 

Integratore alimentare dopo un intensa attività sportiva.  
 
Consiglio per l'uso: Bere un tubetto Rigenerazione a velocità turbo non diluito immediatamente dopo un attività sportiva. 
La bevanda pronta deve essere assunta direttamente dopo lo sforzo. Nel caso di una sollecitazione estrema consigliamo 
l'assunzione di due tubetti. 
Avvertenza per diabetici: 1 tubetto 50 ml = 2,1 UP 
 
Non adatto a bambini e adolescenti di età inferiore ai 17 anni. 
 
Ingredienti: Acqua, maltodestrina, saccarosio, aminoacidi (glutammina, leucina, isoleucina, valina), lattato di magnesio, 
tartrato di potassio, citrato di potassio, cloruro di sodio, aroma, conservante sorbato di potassio, acidificante acido citrico, 
gluconato di zinco, niacina, vitamina-B6-idrocloruro, vitamina-B1-mononitrato, vitamina B2, vitamina B12. 
 

Valori nutrizionali in media: 100 ml 50 ml = 1 tubetto */50 ml 

Valore energetico 860 kJ (200 kcal) 430 kJ (100 kcal) - 

Grassi 0 g 0 g - 

Carboidrati 
- di cui zuccheri 

52 g  
16 g 

26 g 
8 g 

- 
 

Proteine 0 g 0 g - 

Sale 450 mg 225 mg - 

Sodio 180 mg 90 mg ** 

Potassio 134 mg 67 mg 3*** 

Magnesio 62 mg 31 mg 8*** 

Zinco 5,0 mg 2,5 mg 25 

Niacina 16 mg 8 mg 50 

Vitamina B12 2,6 µg 1,3 µg 50 

Vitamina B6 1,4 mg 0,7 mg 50 

Vitamina B2 1,4 mg 0,7 mg 50 

Vitamina B1 1,2 mg 0,6 mg 50 

Aminoacidi 
- di cui BCAA 

3,0 g 
2,0 g 

1,5 g 
1,0 g 

** 
** 

*% del fabbisogno giornaliero raccomandato secondo VNR (valore di riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il  
regolamento (UE) n. 1169/2011) 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 
*** Per soddisfare il fabbisogno quotidiano si raccomanda un approvvigionamento supplementare 
 

Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25 °C. 
Gli integratori alimentari non dovrebbero essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né una 
condotta di vita sana. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare le dosi giornaliere consigliate. 
Made in Germany 

 
 
Contenuto 50 ml 
 
Nr. art.: 2562 
 
Tu0521 


