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Capsule Complesso attivo per il fegato* 
Integratore alimentare con silimarina, cinarina e colina 

 
Lo sapevate che: le capsule Complesso attivo per il fegato combinano ingredienti vegetali accuratamente selezionati 
quali cardo mariano, carciofo, tarassaco, radice di genziana e zenzero. Queste piante e i loro estratti sono 
tradizionalmente utilizzati nell’ambito di un’alimentazione consapevole e sono molto apprezzati. Abbiamo integrato 
la formula con il micronutriente colina, che partecipa a numerosi processi metabolici dell'organismo. Tra le altre cose, 
è scientificamente provato che la colina contribuisce al normale metabolismo dei grassi e alla normale funzionalità 
epatica.  
 
*La colina contribuisce al mantenimento di una normale funzionalità epatica. 

 
Ingredienti: estratto secco di frutti di cardo mariano (18%), bitartrato di colina, estratto di carciofo (17%), 
idrossipropilmetilcellulosa, radice di zenzero in polvere, agente di carica cellulosa microcristallina, maltodestrina, 
radice di genziana, erba di tarassaco, antiagglomerante biossido di silicio, stearato di magnesio. 
 

 per capsula per dose giornaliera  
(= 2 capsule) 

Estratto secco dei frutti di 
cardo mariano 107,5 mg 215 mg 

di cui silimarina (UV) 86 mg 172 mg 

Estratto di carciofo 100 mg 200 mg 

di cui cinarina  2,5 mg 5 mg 

Tarassaco 25 mg 50 mg 

Radice di genziana 30 mg 60 mg 

Radice di zenzero in polvere 75 mg 150 mg 

Colina 41,3 mg 82,6 mg 
Non sono disponibili valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme VO (UE) Nr. 1169/2011.  

 
Modo di somministrazione: assumere 1 capsula 2 volta al giorno prima dei pasti con sufficiente liquido. 
 
Non adatto alle donne incinte e in fase di allattamento. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e a temperatura inferiore ai 25 ºC.  
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né 
sostituiscono uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera 
consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 240 capsule = 141 g 
 

Nr. art.: 1846 
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