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Capsule all’olio di borragine 

Integratore alimentare con acido gamma-linolenico 
 

 
Lo sapevate che: 
un integratore alimentare ad alto valore nutrizionale con acidi grassi polinsaturi, biologicamente attivi. L'olio di borragine si 
distingue grazie al suo contenuto di acido gamma-linolenico. 
 
Ogni capsula contiene 500 mg di olio di borragine puro con ca. 20 % di acido gamma-linolenico (100 mg per capsula)! 
 
Ingredienti: 
olio di borragine (73 %), gelatina, agente umidificante glicerina, vitamina E, olio di girasole, antiossidante estratti 
particolarmente ricchi di tocoferolo. 
 

 per capsula per dose 
giornaliera  

(= 6 capsule) 

% del 
fabbisogno 
giornaliero 

consigliato in 
base alla VNR* 

Olio di semi di borragine 500 mg 3000 mg ** 

di cui grassi 500 mg 3000 mg _ 

di cui acidi grassi saturi 74 mg 444 mg _ 

acidi grassi insaturi 426 mg 2556 mg _ 

acidi grassi monoinsaturi  126 mg 756 mg _ 

acidi grassi polinsaturi  300 mg 1800 mg _ 

di cui acido gamma-linolenico  100 mg 600 mg _ 

Vitamina E*** 
naturale 

5 mg 
(7 U.I.) 

30 mg 
(35 U.I.) 

250 

*VNR = valore di riferimento di nutrienti per la dose giornaliera secondo il regolamento (UE) n 1169/2011 
** nessun quantitativo di riferimento disponibile 
***(alpha-TE) 

 
Modo di somministrazione: 
ingerire 3-6 capsule al giorno con abbondanti liquidi. 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore a 25 °C. 
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera raccomandata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 180 capsule = 120 g 
 
Nr. art.: 1804 
 
Eti0224 


