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Capsule di pepe dei monaci (Agnocasto) 
Integratore alimentare con estratto di pepe dei monaci e magnesio 

vegano 

 
Lo sapevate che: il pepe dei monaci (Vitex agnus-castus) è una pianta della famiglia delle labiate. Originario della regione 
mediterranea, questo arbusto è oggi un magnifico richiamo visivo anche alle nostre latitudini. In erboristeria, i frutti maturi 
dopo la fioritura sono molto apprezzati e vengono utilizzati tradizionalmente da generazioni. Le nostre capsule combinano 
un estratto di pepe dei monaci di alta qualità con il magnesio, che contribuisce alla normale funzione muscolare, al normale 
funzionamento del sistema nervoso e alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. Questi effetti del magnesio, 
scientificamente provati, possono favorire il benessere e l'equilibrio durante il periodo femminile e la menopausa. 
 
Ingredienti: fibre di Acacia in polvere, ossido di magnesio, idrossipropilmetilcellulosa, estratto di pepe dei monaci, 
antiagglomerante: diossido di silicio, maltodestrina. 
 

 per capsula 
(= dose giornaliera) 

% del fabbisogno giornaliero 
raccomandato in base ai VNR* 

Estratto di pepe dei monaci 
(Agnocasto) 

8 mg ** 

Magnesio 60 mg 16 
*VNR= valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme Reg. (UE) N. 1169/2011 
**nessuna quantità raccomandata disponibile 

 
Modo di somministrazione: assumere tutti i giorni 1 capsula con abbondante liquido durante la colazione. L'assunzione 
dovrebbe durare per un periodo di almeno 3 mesi. 

Non adatto alle donne incinte e in fase di allattamento. 
 

Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C. 

Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 

180 capsule = 78 g 
 

Nr. art.: 1801 
 
Eti0525 

 


