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Capsule di L-carnosina 
Integratore alimentare 

vegano 

 
Lo sapevate che: la L-carnosina è una sostanza propria dell'organismo naturale al 100 %, costituita dagli amminoacidi 
alanina e istidina. Nel nostro corpo, la carnosina è principalmente presente nei muscoli, nel cervello, nel cuore, nei reni e nel 
fegato. La principale fonte di nutrimento è la carne. Dopo essere stata assorbita nell'intestino tenue, la carnosina viene 
convogliata attraverso la circolazione sanguigna verso le varie parti dell'organismo. Soprattutto in età avanzata e con 
un'alimentazione povera di carne, il livello di L-carnosina nel corpo diminuisce. 
 
Ingredienti: L-carnosina (83 %), cellulosa microcristallina, antiagglomerante: stearato di magnesio.  
 

 per capsula per dose 
giornaliera  

(= 2 capsule) 

per 100 g di 
capsule 

L-carnosina 500 mg 1000 mg 83 g 
Non sono disponibili valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme VO (UE) Nr. 1169/2011. 

 
Modo di somministrazione: ingerire 1-2 capsule al giorno con abbondante liquidi. 
 
 
Conservare al riparo dalla luce, all'asciutto e ad una temperatura inferiore ai 25 °C.  
Gli integratori alimentari non devono essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né sostituiscono 
uno stile di vita sano.  Conservare fuori dalla portata dei bambini.  Non superare la dose giornaliera consigliata.   
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 60 capsule = 34 g 
 
Nr. art.: 861 
 
Eti1122 

 


