Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Momenti mattutini
Preparazione di spezie per porridge, fiocchi d'avena e dessert

La nostra spezia per porridge “Momenti mattutini” & la compagna perfetta per chi vuole iniziare la giornata con un momento
caldo e accogliente. L'armoniosa miscela di cannella di Ceylon, curcuma, vera vaniglia bourbon, zenzero, noce moscata e un
pizzico di arancia conferisce al porridge un sapore dolce-speziato con una leggera piccantezza e una sottile nota fruttata e
fresca. Grazie alla versatilita degli ingredienti accuratamente selezionati, la nostra spezia € adatta anche per aromatizzare
caffg, biscotti e cioccolata calda, per evocare un tocco di intimita ed esotismo in qualsiasi momento.

Ingredienti: cannella di Ceylon*, curcuma*, zenzero#*, succo di arancia concentrato (maltodestrina, succo di arancia
concentrato, acidificante acido citrico), vaniglia bourbon, noce moscatax.

*da coltivazione biologica controllata. DE-OKO-001

L'87% degli ingredienti di origine agricola & stato ricavato secondo le regole di base della coltivazione biologica.

valori nutrizionali medi per 100 g di preparato di
spezie

Valore energetico 1331 kJ/317 kcal
Grassi 33g
di cui acidi grassi saturi <01lg
Carboidrati 55g
di cui zuccheri 17¢g
Fibre alimentari 21g
Proteine 6g
Sale 0,06g

Assunzione consigliata: 1 cucchiaino leggermente colmo per una porzione di porridge preparato
(ca. 150-180 g) o mescolare 1 cucchiaino raso in 150 g di yogurt.

Conservare in luogo fresco e asciutto.

Contenuto 100 g
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