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Compresse basiche Minesan  
Equilibrio acido-base  

Integratore alimentare con sostanze minerali 
 

È importante sapere che: 
Integratori alimentari con le sostanze minerali basiche sodio e calcio, l’oligoelemento zinco ed estratti aromatici alla 
camomilla e alla melissa. Il calcio contribuisce tra l’altro al normale funzionamento di enzimi digestivi. L’oligoelemento 
zinco è una componente di molti enzimi e favorisce in modo prezioso un normale metabolismo acido-base. Insieme ad 
un’alimentazione bilanciata e ricca di sostanze minerali, minesan favorisce un bilanciato equilibrio acido-base. 

Ingredienti:  
agente riempitivo cellulosa microcristallina, carbonato di calcio, idrogencarbonato di sodio, idrogenfosfato di disodio, 
estratto di camomilla, estratto di melissa, lattosio, agenti distaccanti stearato di magnesio, biossido di silicio; 
addensanti xantano, glucanato di zinco, sciroppo di glucosio. 
 

 per 
compressa 

per dose 
giornaliera  

(4 compresse) 

per dose 
giornaliera  

(6 compresse) 

% del fabbisogno 
quotidiano 

raccomandato  
secondo VNR* 

Calcio 110 mg  440 mg 660 mg 55 / 83 

Sodio  86 mg  340 mg 510 mg ** 

Zinco 0,5 mg 2 mg 3 mg 20 / 30 

Estratto di camomilla 34 mg 136 mg 204 mg ** 

Estratto di melissa 34 mg 136 mg 204 mg ** 
* VNR = riferimento di nutrienti per l'assunzione giornaliera secondo il regolamento (UE) n. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

 
Consigli per l'uso: 
in caso di necessità ingerire 4–6 compresse al giorno assieme a sufficienti liquidi. 
 
Conservare al riparo dalla luce, in un luogo asciutto e a temperatura inferiore ai 25° C.  

Gli integratori alimentari non dovrebbero essere utilizzati per sostituire un'alimentazione varia ed equilibrata, né una 
condotta di vita sana. Conservare fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenuto 250 compresse = 248 g 
 
Nr. art.: 214 
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