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Augenfit – Capsule per gli occhi 
Integratore alimentare con luteina ed estratto di mirtillo, zinco, 

vitamine A e B2 
 

Lo sapevate che:  
Capsule per gli occhi contengono luteina, carotenoidi e zeaxantina, l’estratto di mirtillo, le vitamine A, E e B2 nonché zinco e 
selenio. Lo zinco nonchè le vitamine A e B2 contribuiscono dimostrabilmente a mantenere una normale funzione della vista. 
La vitamina E e il selenio sono antiossidanti importanti, i quali contribuiscono a proteggere le cellule delicate dallo stress 
ossidativo. 
 

Ingredienti: Olio di lino di carica, gelatina, estratto di mirtillo, sciroppo di glucosio di carica, glicerina umettante, olio di 
cartamo di carica, gluconato di zinco, addensante biossido di silicio, olio di luteina con luteina e zeaxantina, vitamina E, olio 
di girasole di carica, maltodestrina; coloranti ossido di ferro, vitamina B2, carotenoidi, palmitato di retinile, antiossidante 
alfa-tocoferolo, selenito di sodio. 
 

  per capsula/ %VNR* per 2 capsule/ VNR* per 100 g di 

capsule 

Estratto di mirtillo 100 mg/** 200 mg/** 10 g

Luteina 12 mg/** 24 mg/** 1 g

Zeaxantina 0,6 mg/** 1,2 mg/** 0,1 g

Zinco 4 mg/ 40 8 mg/ 80 0,4 g

Carotenoidi 2 mg/** 4 mg/ ** 0,2 g

Vitamina E 

(alpha-TE) naturale 

10 mg/ 83

(15 U.I.)

20 mg/ 167 (30 I.E) 1 g

Vitamina B2 2,8 mg/ 200 5,6 mg/ 400 0,3 g

Selenio 20 µg/ 36 40 µg/ 73 2 mg

Vitamina A 409,5 µg RE/ 51

(1365 U.I.)

819 µg RE/ 102 (2730 
I:E) 

43 mg

* VNR= valori nutritivi di riferimento per l'assunzione quotidiana conforme Reg. (UE) N. 1169/2011 
** non ancora disponibile nessun quantitativo di riferimento 

Assunzione raccomandata: Adulti 1-2 capsule al giorno, adolescenti di 10-17 anni 1 capsula al giorno con sufficiente 
liquido. 

Non adatto alle donne in gravidanza e ai bambini di età inferiore ai 10 anni. 

 
Conservare al riparo dalla luce, in luogo asciutto e sotto ai 25°C. 
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata.  
Tenere lontano dalla portata dei bambini piccoli. Non superare le dosi giornaliere consigliate.  

Made in Germany 

 
Contenuto 90 capsule = 84 g 

Nr. art.: 105 

Eti0224 


