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Tè salutare alle erbe Cobalance 
 

 

Una miscela equilibrata costituita da 10 erbe aromatiche per la preparazione di una preziosa tisana alle erbe aromatiche con 

un azione riequilibrante sul metabolismo del colesterolo e sulla digestione. 

 
Ingredienti:  
bucce di fagioli, erba alchemilla, agropiro, radice di cicoria, erbacea, rosa canina, fiori di tiglio argentato, epilobio, achillea, 

foglie di lamponi. 

 

Preparazione: 
versare dell'acqua bollente su 1-2 cucchiaini colmi per tazza, lasciare in infusione per 5-10 minuti e passare attraverso un 

colino da tè. 

 

Bere durante i pasti 1 tazza di tisana alle erbe. 

 

 

Contenuto 500 g 
 

Nr. art.: 11 
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