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Sanct Bernhard Sport 
 Bio-Aktiv-Riegel Cranberry 
ohne Zuckerzusatz, laktosefrei, glutenfrei 

 
 
Zutaten: Cranberrys (25 %) (Cranberrys, Apfeldicksaft, Sonnenblumenöl), Aprikosen, Reismehl, Datteln, Äpfel, Sauerkirschen 
(Sauerkirschen, Sonnenblumenöl), Macadamianüsse, Leinsaat, Amaranth gepoppt.  
 
Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau. 
  

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g pro Riegel (40 g) 
Brennwert 1452 kJ (345 kcal) 580 kJ (138 kcal) 

Fett 8,7 g 3,5 g 

  davon gesättigte Fettsäuren 1,3 g 0,5 g 

  davon einfach ungesättigte Fettsäuren 5,7 g 2,3 g 

  davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 1,1 g 0,4 g 

Kohlenhydrate 60 g 24 g 

  davon Zucker 40 g 16 g 

Ballaststoffe 8,12 g 3,2 g 

Eiweiß 4,9 g 2,0 g 

Salz 0,04 g 0,02 g 

Natrium 0,02 g 0,008 g 
 
Hinweis für Diabetiker: 1 Riegel 40 g = 2 BE 
 
Alle Bestandteile natürlich in den Rohstoffen enthalten. 
 
Kühl und trocken lagern. 
 
Hergestellt in Deutschland.  
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