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Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Duschtraum Duschgel-Set

Eine Zusammenstellung unserer beliebtesten Duschgels aus eigener Herstellung. Beste, hautfreundliche Pflegesubstanzen,
wertvolle Pflanzenausziige und natiirliche Krduterdiifte machen jede Dusche fiir Sie zu einem Erlebnis voller Entspannung
und Wohlbehagen. Geniefen Sie einfach - ganz nach Lust und Laune!

KARAKUM Duschgel & Shampoo

Fir die erfrischende, milde Kérper- und Haarpflege Tag fiir Tag. Enthdlt einen Extrakt aus echtem Malachit sowie eine
harmonisierende, regenerierende Pflegeformel. Schiitzt Haut und Haar vor schddlichen Umwelteinflissen. Verleiht dem Haar
Fille und Kraft. Geniefen Sie den cremigen Schaum mit dem mannlich-wirzigen Duft kostbarer Hélzer und Krauter.
Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Glycerin, Lauryl Glucoside, Sodium Chloride, Parfum, Coco-Glucoside, Malachite

Extract, Zinc PCA, Panthenol, Glyceryl Oleate, Betaine, Laurdimonium Hydroxypropyl Hydrolyzed Wheat Protein, Citric Acid,
Tocopherol, Lecithin, Ascorbyl Palmitate, Sodium Citrate, Hydrogenated Vegetable Glycerides Citrate, Propylene Glycol,
Dehydroacetic Acid, Benzoic Acid, Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Cl 75810, Cl 42090.

Aromadusche Lavendel

Dieses sanft pflegende Duschgel entfiihrt Sie mit dem sommerlich-zarten Duft blihender Lavendelfelder in die franzésische
Provence. Echtes dtherisches Lavendeldl und beste, feuchtigkeitsspendende Pflegesubstanzen betéren thre Sinne, verwdhnen
lhre Haut und schenken ein samtweiches Hautgefiihl. GenieRen Sie vor oder nach einem anstrengenden Tag dieses
harmonisierende, entspannende Duscherlebnis.

Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Coco-Glucoside, Lauryl Glucoside, Sorbitol, Betaine, Sodium Chloride, Sodium Cocoyl
Glutamate, Lavandula Angustifolia Qil (Linalool - aus dem natiirlichen dtherischen Ol), Citric Acid, Glyceryl Oleate,
Tocopherol, Potassium Sorbate, Laurdimonium Hydroxypropyl Hydrolyzed Wheat Protein, Hydrogenated Vegetable Glycerides
Citrate, Sodium Citrate, Dehydroacetic Acid, Isopropyl Alcohol, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Ascorbyl Palmitate, Lecithin.

Wacholder-Rosmarin-Duschgel

Erfrischend-belebendes Duschgel mit herrlich wiirzigem Duft dank der enthaltenen naturreinen dtherischen Ole aus
Wacholderbeeren und Rosmarin. Die einzigartige Kombination mit Menthol wirkt anregend, durchblutungsférdernd

und schenkt zugleich ein angenehmes, kiihles Hautgefihl. Feuchtigkeitsspendendes Betain pflegt die Haut, bewahrt ihre
natirliche

Feuchtigkeit und schiitzt vor dem Austrocknen. Ideal geeignet fiir einen aktiven, frischen Start in den Tag oder zur
Vitalisierung nach der Arbeit oder dem Sport.

Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Lauryl Glucoside, Betaine, Sodium Chloride, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil,

Juniperus Communis Fruit Oil (Limonene - aus den natdrlichen 4therischen Olen), Menthol, Coco-Glucoside, Glyceryl
Oleate, Glycerin, Tocopherol, Lecithin, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, Sodium Citrate, Laurdimonium Hydroxypropyl
Hydrolyzed Wheat Protein, Hydrogenated Vegetable Glycerides Citrate, Potassium Sorbate, Benzoic Acid, Phenoxyethanol,
Dehydroacetic Acid, Cl 75810.

CAREN Duschgel & Shampoo

Eine exklusive Kombination ausgesuchter Krduter und pflegender Proteine. Vitalisierende Pflanzenextrakte sowie natirliche
Feuchtigkeitsspender kraftigen und pflegen Ihr Haar bis in die Spitzen, bewahren seinen natirlichen, seidigen Glanz und
wirken sanft der Schuppenbildung entgegen. Beim Duschen geniefsen Sie den zarten, fein duftenden Schaum. Nicht
anwenden bei Allergie gegen Korbbliitler.

Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Propylene Glycol, Hydrolyzed Collagen, Potassium Cocoyl Hydrolyzed Collagen, Oleamide DEA,
Sodium Chloride, Urtica Dioica Leaf Extract, Ginkgo Biloba Leaf Extract, Arnica Montana Flower Extract, Hedera Helix Leaf
Extract, Nasturtium Officinale Leaf/Stem Extract, Tropaeolum Majus Extract, Zinc PCA, Inga Alba Bark Extract, Piper Nigrum
Fruit Extract, Panthenol, Glycine Soja Oil, Daucus Carota Sativa Root Extract, Beta-Carotene, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate,
Citric Acid, Sodium Caproyl Lactylate, Butylene Glycol, Sodium Lauroyl Lactylate, Dicocoylethyl Hydroxyethylmonium
Methosulfate, Phenoxyethanol, Dehydroacetic Acid, Benzoic Acid, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Cl 16255, Parfum
(Linalool, Limonene).
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Zitronen-Duschgel

Erfrischend-belebendes, mild-schdumendes Duschgel mit naturreinem Zitronendl. Mit diesem fruchtig-frischen Duft muss
der Start

in den Tag einfach gelingen! Feuchtigkeitsspendendes Betain pflegt die Haut schon beim Duschen, bewahrt ihre natirliche
Feuchtigkeit und schitzt sie vor dem Austrocknen - fiir ein frisches, samtweiches Hautgefihl.

Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Coco-Glucoside, Lauryl Glucoside, Betaine, Sodium Chloride, Citrus Limon Peel Qil (Limonene,
Citral - aus dem natiirlichen dtherischen Ol), Sodium Cocoyl Glutamate, Laurdimonium Hydroxypropyl Hydrolyzed

Wheat Protein, Citric Acid, Glyceryl Oleate, Hydrogenated Vegetable Glycerides Citrate, Tocopherol, Potassium Sorbate,
Ascorbyl Palmitate, Sodium Citrate, Lecithin, Propylene Glycol, Phenoxyethanol, Dehydroacetic Acid, Benzoic Acid.

Aloe-Vera-Duschgel

Cremiges, intensiv feuchtigkeitsspendendes Duschgel mit den wertvollen Inhaltsstoffen der Aloe Vera (60 % Aloe-Vera-Gel).
Zur taglichen milden Reinigung von Gesicht und Kérper. Besonders geeignet fiir trockene, zu Irritationen neigende und reife
Haut. Erganzt mit feuchtigkeitsspendendem Betain und reizminderndem Panthenol pflegt Aloe-Vera-Duschgel die Haut auf
sanfte Weise, bewahrt sie vor Feuchtigkeitsverlust und hinterldsst sie erfrischt, samtweich und geschmeidig zart.
Ingredients:

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Lauryl Glucoside, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Coco-Glucoside, Sodium Chloride, Glycerin,
Panthenol, Propylene Glycol, Betaine, Sodium Cocoyl Glutamate, Parfum, Glyceryl Oleate, Aloe Barbadensis Leaf Extract,
Laurdimonium Hydroxypropyl Hydrolyzed Wheat Protein, Citric Acid, Hydrogenated Vegetable Glycerides Citrate, Benzoic
Acid, Tocopherol, Lecithin, Ascorbyl Palmitate, Sodium Citrate, Isopropyl Alcohol, Potassium Sorbate, Phenoxyethanol,
Dehydroacetic Acid, Cl 75810.

Made in Germany

Inhalt 6 Duschgels mit je 100 ml

Gesamtinhalt 600 ml

Art.-Nr.: 858
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