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Grüner Hafertee 
 

Grüner Hafertee stammt aus den grünen, kurz vor der Vollblüte geernteten und schnell 

getrockneten, oberirdischen Teilen der Getreide-Haferpflanze. 

 

Ideal für Trinkkuren, bei denen es auf eine vermehrte Durchspülung der Harnorgane und Nieren 

ankommt. 

 

Zubereitung: 

3 Esslöffel mit ½ Liter kochendem Wasser übergießen. Auf Zimmertemperatur abkühlen lassen und abseihen. 

Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel. 

 

Anwendung: 4 – 5 Wochen lang täglich ½ Liter trinken. 

 

Zutaten: 100 % Haferkraut. 

 

Trocken und gut verschlossen lagern. 

 

Made in Germany 

 

 

Inhalt 2 x 250 g 

 

Art.-Nr.: 520 
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